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‘ ED ITU . La MJC est soutenue par
“Nouvelle année, que nous apporteras-tu?

Du bonheur pour réchauffer nos coeurs? : LEZIGNANAISE @ Cites G
De la joie pour étre heureux chaque jour? / CORBIERES B Enoat s
De la gaité pour jouer et chanter? L ;

De la réussite pour travailler plus?

Nouvelle année, que nous apporteras-tu?
Dés l'instant ou tu choisis d'étre heureux
Appelle tes amis et joue avec eux.

Ouvre ton cceur et toute I'année

Je te promets que vous serez heureux.”

C’est un poeme de Fabienne BERTHOMIER
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que l'on apprend a l'école et qui pourrait EN EX ”M'”"f”s
résonner parfaitement entre les murs de 5(':0" ACADEMIQuUE PREFET MINISTERE
notre Maison. Quand les rencontres au bar YIS DE LA REGION BE LA EULTURE

associatif réchauffent les coeurs, que I'on Feaite CD’,SCEJT,QP'E Z‘eb;',

danse ou que I'on joue au loto, pour partager | de Féconomie, de Femplol -

du travail et des solidarités (DREETS)

de bons moments. A la MJC, définitivement,
et encore en 2025, nous avons choisi d'étre
heureux, ensemble !
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st Le Service d’Information Jeunesse reprend ...

Tous les mardis et les jeudis, le Point information
jeunesse de la MJC est ouvert aux jeunes de 13 a 29
ans.

Depuis janvier, la MJC a relancé activement son Point
information jeunesse avec sa reférente, Sophie
QUEROL : "Le PIJ est ouvert les mardis et les jeUdIS de
16 a 19 heures. Il s'adresse aux jeunes a partir de 11-13
ans jusqu’'a 29 ans qui n‘'ont pas besoin d’étre inscrits a

la MJC. Ce service est ouvert a tous et entierement
gratuit et anonyme. C’est un premier accueil, une porte |
d’entrée". ¥
Depuis 2014, la Maison des jeunes et de la culture est
labellisée Point information Jeunesse par le ministere des
Sports, de la jeunesse, de I'Education populaire et de la
Vie associative : "On est rattache au réseau
d’information jeunesse départemental et régional (CRIJ)

et nous avons acces a ses oultils. On participe aussi aux
actions du réseau, tout en développant nos propres
initiatives", expllque la directrice adjointe de la MJC,
Catherine CLAUSTRE

Orienter les jeunes vers des dispositifs

spécifiques

Que trouve-t-on au PIJ ? "Des ordinateurs en acces libre
pour faire des recherches, se loger, accéder a ses droits,
voyager, s'informer... On est la pour aiguiller les jeunes.
On peut voir ensemble leurs démarches de recherches
d’emploi, travailler leur curriculum vitae, leur lettre de
motivation, mais aussi aborder des questions sur la
santé, le Iogement linsertion, la formation, la mobilité
mternatlonale la vie quotldlenne et le numerique grace a
notre Fablab. On travaille en lien avec des partenaires
(planning familial, MLOA...) et on est aussi au conseil
d’administration departemental d’Acti-city pour étre en
réseau avec d’autres structures actrices de la jeunesse
et avoir une stratégie globale et cohérente sur
linformation. Nous pouvons ainsi orienter les jeunes
vers des dispositifs spécifiques et méme faire de l'aide
aux devoirs pour les plus jeunes, qui peuvent venir dans
un endroit calme pour étudier. Nous accuelllons aussi
les familles qui souhaitent étre accompagnées”.

Des événements tout au long de I'année .

Le Point information jeunesse de la MJC fait partle
intégrante de sa politique associative via le Pdle
jeunesse : "On a un volet informatif en accueil individuel,
mais on réalise aussi des actions collectives comme les
Coopeératives jeunesses de service que l'on a déja
initiees en interne pendant plusieurs années ou
I'opération Job d'été a laquelle on a acces avec le
réseau PIJ. D’ailleurs, ce lundi 10 mars, nous participons
a la 13e édition des semaines de sensibilisation des
jeunes autour du theme Femmes et Entrepreneuriat.
C'est une opération lancée au niveau local par
l'association 100 000 entrepreneurs en lien avec le
délégué des droits des femmes. Les jeunes pourront y
rencontrer des profess:onnelles et s’informer sur les
meétiers, les formations..

EXPLORER LES POSSIBLES
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L’espace bar de la MJC est par essence un lieu de vie,
d’animation et de convivialité qui ne demande qu’a
étre occupé davantage.

Depuis le mois de février, un groupe de bénévoles a pris
les choses en main. Ainsi, tous les premiers mercredis du
mois de 18h a 19h30, pour un godter tardif ou un apéritif,
ils vous donnent rendez-vous autour d'une animation.
Aprés une soirée crépes pour le lancement, puis jeux de
cartes, le programme se construit peu a peu jusqu’en juin.
Ainsi ne manquez pas le 2 avril “la soirée anglaise”
animée par Nadine KIDD avec un Trivial Poursuit dans la
pure tradition des pubs doutre-manche, et pour
accompagner un thé, une biere... une part de “Pie” faite
maison. En mai, place aux jeux de stratégie et jeux
d’imagination. En juin, soirée surprise.

Animations gratuites, ouvertes a tous.

. N
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Premiére soirée pour notre nouvelle animatrice
coordinatrice de I'Espace Jeune Sophie Quérol, a qui
nous souhaitons la bienvenue !

Premier loto également de I'Espace Jeune et premier
auto-financement du séjour a la neige pour nos ados,
qui a permis a certains de partir et de découvrir le ski.
Cette soirée a pu aboutir grace aussi a nos
partenaires qui ont joué le jeu en offrant de nombreux
cadeaux et bons d'achats.

Dans une ambiance intergénérationnelle et conviviale
une soixantaine de personnes s’est retrouvée pour
loter. Toutes ont été conquises par le sérieux et le
sens de l'organisation dont les jeunes ont fait
preuve, pour mener a bien la soirée. La vente de
boissons et gateaux a la pause a apporté un moment
gourmand fort apprécié.

Vu le franc succes de cette soirée, I'expérience sera
reconduite dans les semaines a venir.

Eduardo GONZALEZ
LUNA, qui enseignait
'espagnol depuis la
saison derniere a
quitté la MJC.

Sa nouvelle situation
professionnelle le
conduit vers d'autres
horizons.

Nous souhaitons
donc la bienvenue a

sa remplacante, Elizabeth VILLA AREVALO, d'origine
colombienne, qui anime depuis janvier nos cours de
conversation en langue espagnole. Rendez-vous les
lundis de 17h00 a 18h30 pour les débutants et de
18h30 a 20h00 pour les moyens/expérimentés. Un
plus pour nos adhérents qui vont découvrir une
nouvelle méthode d’apprentissage, un accent différent
et vont pouvoir s'initier, a travers le vécu d’Elisabeth,
a la culture hispanique.




