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TOURNO!I AUGUST-BING A4 Mad &2

Le foothall en féte a Gaujac _
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organisées au stade de Gaujac par BRI | r& T iR RS Y
le Lézignan Football-Club de la MJC. |l sl f A% A i
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NATATION
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De toutes les couleurs
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TENNIS-CLUB

Les petits princes
et leurs courts
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« Les jeunes

avant tout »
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Les enfants ont des droits
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Franci; Aguila, champion du monde !
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FETES D'AOUT _
Nager, pédaler, courir, le sport aussi !

Pédator Nager

Photos COSTESEOUE.

Lézignan la sportive n'est pas un ire uswrpd | dans
la capitaie des CorDidres. si on saif s'amuser .~ et
tout au long de ces fétes d'aoiL on l'a bven vu— e
sSport gards toujours une place privilégiée.
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EXPO DE PEINTURE A LA MJC
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Des generations de champions

Autour de Marceau Gay, le moniteur : : : ~ l
de natation, se sont rassemblés
trois générations de brillants na-
geurs qui lui doivent, tous, leur
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PRESS BOOK MJC LENGNIRBIERES 1990
1995
ATHLETISME
La J.S.L. franchit la barre... des 100!

Trés balle annde pour la J S L., e club o sthidtisme
ds Lézignan qui grimpe du classement dos clubs &t
QUI-VOIt frous de ses memives antray au bureau du

comité départemaental

Tour cela avec d'excellents résuitats sportifs.
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Oe Cakut dow ervaivecrs Un
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E TENNIS-CLUB

Une grande féte familiale

matn, powr Futime &preuve.

Les finales du tournol interne du

. . Richaed Charrid gul. apeds one
Tennis-Club de Lézignan ont été Skse b uw gwes et une
le prétexte a une grande féte fami- ot e gacde joems, e pas
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Batiu o0 doux sets, 6-1, 8-3,
L e 3 75
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Faicow se porte comme o 3vance dune semaine #fn :«‘:-mum.mh
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,;f " TIR A ARMES ANCIENNES

Les fines gachettes en détente

Une partie du Club France des ti- D dete detsGnes o300 piSonsh, wosi aun de

rEUrS & 3rMes anciennes & Passe . ks bees dom 9% tuwey Wkl ‘spicialase de

: _ pu fave b grasse matinde U= bt irap modeme, ot du Lé-

deux journées dans Ia capitale ‘des pm e s wekend DM  rgsasnss Paccs Vollemin

Corbiéres & 1'0cCasion d'un Stage de e dun ss e v s e F o —on o

de remise & Niveau QUi S 'St JBIOUIE jux twsses T Une porte s et . de Chamds
dan ) - Oub France des tiesurs 4 demes 3

ans une atmosphere des plus con R 00 MU b

ol :oomum W SADE oy de Lézignan, les ;o
viviales. recyclage sous ls dWection oy gont soumss & ue [
dYves conseder

Loy ol iralnement samedi ot Gimanche

matn, & Is Ginestasse. tands

Que, las aordy-mick, las armes

viiksdes dtsient phade le crayon

ot o MapAtOSCOD & On andly-

St les tey femds e lon

o0 tirat... los consdquences et

les  enaegrements. Une -

potanie parte du siage dtax
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vemus co week-end dans lea Corbléres, prit, Cost pourquos e <Otk con-
Photon « La Dédodehe du Mis ».) vivisl o'avar == o ouhié

Calmet
En Agache
prend 3 <o tronze,
Cadets: Mohamed Bocdali mé-

- -4

Sur le 1atami de la MJC (photo Costeséque).
Mohamed Flicisations 3 ces joueuns Les sont de en  Fenior senke smauiin of &
' en qui en seat 3 leur precubre  pis At

- 60 kg face an socdtaire du  compétition. La section kamasé  cat 2

COK Montpellier ceintuze de 1a MJ.C Lésigan et en-  20b

n'est qoe celnrure verte. De e m=é d'éeat Jeme dan. 1 est sisrant .

a"n-m 12 midaile lement yont se retrowver dimanche 3 90 afmal ge'un

dargent.  Cédric  Bourdisl  arbitres & 9 ] :
Gquast & hui : comité & o champicanst de U'Aude de e sochétaire du club réoem-
nait au ler tour. partemental ipoctif Ge Karazd  karaaé katas en minime Cadet ment accidenté en skl
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Irdnde LASSALLE, nouvesu tireur de Le Patriote.

Sars
Pame

Valgue

Cortbslres »,

?o'owuu'wldeu.
Fadministration. Son ame Fran-

heias champiconats de
TINGH, o0 julet 1983, Féquipe
Se La Potriote ne récolts de

o0 rain G devetir um haut
ou do the 4 ez ncenres.

ponnats de France ?

PARACHUTISME

Le maire dans le vent

Le Pise Nolt musiciosl os! pessd swvec Sueiques
s Sovance powr e PareOb des Cocteiess. Do
s hotte du maws Meme Tourmer, une magnficue ol
vort et Blant devalt forw ramise  Samed: s présdent
Jean-Daoe Tavmgertn.

Apeds jas tron « drakhar » de T'icole Jo parachutizme
ce parachuts Profil spdoal pour 'aDDrentissags. #et carsced-
vod cor 200 oxtrbme pricision. Pars de 1.000 m & sltude
200 Wiisateur GON pouvelr tueher dw 1alon, & (eImemssage
we pavidie de § o Ce dlamitre. «Cott une vole =
oo Stable, fosiite, COMOOITANT oiad CaiEIONS o1 Drbsaniaal
ws maverum de sécertd », expiaue Jean-Omode Tavegnuni
Bvec srehoutiesee. Le une grand-odos s ffe Nothala
Mam!mwmwlmmh'mm‘l
ne MAangoers S8t Jutieer oette  vodure baptinde « Yile
de Lizignen s Jors Se Ninsuguistion o Promauds 19493,
mwhomumnmmmm'rn
oA o s mdbo e parmet preivevd Ov ol e DESCODLY

Queigres KuTs

Tourrier ot 900 S mux Doty Miche
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Do s cel do

L2t hh wils vent ot

blanc serd, Shormels, InContourm Wia B "enain Ses orasvin
vinements @a notte ok




Le « réve » marque des points

L’équipe américaine, la Dream Team
(I'équipe de réve) a fait du bon
boulot. Pour la premiére journée
d'entralnement, plus d’une quaran-
taine de jeunes sont venus s’inscrire
a la nouvelle école de basket dirigée
par Jules Niang qui, du haut de

ses 2 m, voit les choses de haut.
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ECOLE DE BASKET

de Barcalone, & suscité des
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A.C.P.G : Pesprit des camps...
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e quarantaine d'éldves : la Droamn Team, lors des Jeux Olympigques

{Phoio « La Dépiche du Mk » )

17 houes & 18 howes ot pour
4 i, do 18 beures § 19 oo
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L 'assemblée générale de La Patriote
s‘ast déroulée vendredi Soir, & 18 e i o tien ot
maison des jeunes, en présence
de nombreux membres. Les bilans
tant financiars que sportifs sont posi-
tifs, les 90 licenciés veulent hisser 3
le club au niveau national.

sr de boooe santé
clet Ly Patriote. les deux
Oo 303 mambees dden)y
soms ou reprdsentds, lors
s docniire sssombibe pindrale,
vordredh dermier. Il o581 veai qud
y aveit des choses agréablon
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LA PATRIOTE EN ASSEMBLEE

= Sooncits sant 1o £a9 G doute cue les retombées . Les et

consés of las TNances SO  SCONOMMAUES serpient Sonsd- amener le stand de Gr B un

3308 QUENTes : PIndass SiAq jours, NVOSU NIGCORL e Y nsTalant
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La Patriote coenpie 90 licenciés ot le club o de Femnbition.

1990
1995
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CLUB DE PHILATELIE

Des collectionneurs affranchis
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1990

3 TELETHON 1992

La solidarite en marche

Vendredi 4 et samedi 5 décembre, € ursen seoenis b portis PR
usieurs dizaines de bénévoles par- 5 3 TeE s vonard 4 e oy v W‘f
iciperont au Téléthon 1992. Lo pu-. shant Dibils 5. dne ‘oo B
ic est attendu, les dons 3uSSi, s a ok commence
Ur permettre de SAUVEr dES €N- i b o de v Trestsceq commones cot
ants et d'aider 13 recherche pour ' i gy plos o et s mesios
utter contre la myopathie. dez-vous &

o sera [un dos madions,
Cyclisme, moto,
perachutisens...
Lo vesdred, & 18 heones,
sers dornd Jo dipant de B
m“'m' m'd"m“"“ La tour de Piglise verrs les pomplors du groupe GRIMP
wﬂ«rmnhua: R ::‘"". o
CoOmmung 55 anemery rves com-  Lisignan orchestre
piste de Thiamry Sabise, mene, puis secs donnd o dé- \éa o S,
(s sameci § décembre. obs P de I deuxidea carsvine cantres de sacours
$ hatres, 10 manche du T Cychste. A 15 heotes, saut en oS COntres S SeCOWs Qul
thon par ies enfonts des docles Parachute, licher de bellons. partcpent : Fakce-
descente & I & cgnal 2o, Ssnt-Lsutent,
wmwu%a Capendy, Azxdle. Bize, Sant-
département Nazave, Sabbies. Auchon. Dur-
A 21 heoees. démonstrasion 580, La Redorte, maa ausel
ds sauvetage 3 lo towr de ol Dan entends & deecton
ighta avec 1s participation de  dépamemarale de MUnion des

La solldante au pas de course
TeLETHON

o NMWWL " 'y \ . - . ‘-.‘N":.-'.i " lE ﬁ! ! ',n \

YD

W

Plusieurs dizaines de bénévoles se
sont mobilisés pendant deux jours
en faveur de la recherche contre
la myopathie. Le Téléthon 1992
dans le grand Lézignannais a permis
une véntable démonstration de soli-
darité.

c:.::n.ulmmm secherche cortee la b
3 participé & cet §ian de glndro- v«mwm U lance-

J

du " &5 £ - *
canal du ANG 4 Ta ndge, Ok Sant-Nazaine, Aode, | ) by e . & -

ous >
des randon-  wur ¥ dlcoslemant de Cod ma- S
wh.p‘uwn i fn e i = s =T
mawies ot powr sider & la  nes EdEons. ' oot « La Dégdche ».)
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SOUVENIR FRANCAIS
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' o
réunion mensuelle du mouve- :

: / 0 Somne traocss. en mio-
ent Le Souvenir francai$ s'est dé- e i e
yulbe 3 la-maison des jeunes el e pw sl asde d
de la culture, sous la présidence :mzw&d
u général Oulanier. Un rzﬁpel BUX  Sroniwnins 5 cabes. Las
nes a été fancé pour la ve. M:_ %) ru:m*‘:*‘;“;:m
&'mm gt e A o o catas . st
“'?"-""'"‘* P Ls enain dans la maks

g;
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i‘g

nﬂivt“mluﬁ” mt‘ﬂn .s:maim
Pourtask. b nombre de mem- s mae dars la man. Cest
www mportant  powr  'sction  que
3 M grande S nous avons & menser. Au &
coloned présdent S Dot les sssocations & saciens
canton e 4t du com- combatlants nows considé-
mandant Halewr, présdent de rant COMITA 049 COnTUTANTS
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MAISON DES JEUNES

Cactans ne Vavaent DI enicrs Tencontrd mats- s
COMBIIRMT BON NOM

So 0 maison des jeunes poor deus fepriseniations. Line
s 20000, Mals QU of ST JOuté s MG U DarIOANIge
& Bumind s Vnages Oes endants. Gugeal ot Goefon
Irlents, suvaiile, v 200t alds de lewry farces Le
puie PUbEC 3 fufvl ln deux c@rionoettes dend Seer jeu
Nors Natowes.. A becres des eun decoonigees. S
deszns aramds Quamars, O shows Détihents.

& s QAo toula 300 Jshenacid ot 32 falcheur las
Fres Oas enfasts Santient, PO ONGIBMPY NCCNE, ProloaGer
Vo d8 o IWTOIIDGUE  pertoanage espuigie. ek ot

®

Un appel aux jeunes pour la eléve

"" , B

Une sssistance attemtive.
Cost soss OMn le trisocer
Roger My, seekant i i Le nouveau bureau
tons se Souvens Comstitwon du bursss. "“""‘HI Colonal &
A pivirisshog e ucpac et . cm:nuo-
pose de Je remy -fmvr: Reison: o adjolnt : Y Mourice. Stanfek:
‘cmcqlrmmﬁ commissaires sux comptes : Emde Le Pesspon ot
remplacoment e JearClaude Cigade Bonnet.

J
§
3
B
8

“:a:n mew“:: Boger  1'et pas oocwpd de

oen ; Souvecir sngais A .

par & weer o porwdrapeny (6 RS ORI | (O g e pesu i de leurs opk

ors des Géplacaments davenus oot leur action miaene. I no;ml.‘ =

impossiies au dos fatged de L ol jas godteuses du attendant “9"'!.: .

Prerre Rsison. 1° novembes powt Mwr Go-  TepIs mhmbw

vousmant #t exhorte chegus M%‘:"‘m o

Diplomes & honneue membin A Tecncer du monde, mnvmm
Lo gindral Ouvlatier romet nepsiant que le Souwnr fran- w“m

des dipttmes d'honned 4 c-‘sm.‘om » m‘ux

M e A e honte . sebole Sour I’ Feancn o0’ N. DIAMANT-SERGER.

Depus Olutiours eMIces. MBOINASE 18 MSSOn
COFE ey O0pose Oe wixtes A s neige 4 wes Dew
s vidresss e

£8 Poix e 50018 #98 Ordviae DOur Senanchwe 31 wrver
M dépact oM fed 3 8 K 30 devant & DRSMHEQEe, pour
B oo de MO F Celeo comprend s deglacement
o ks, W loripis emotdibey Bdcanguer ol e
maténel ce v

N ot niCodadne S ' Dscrow A Navonce Lavan! verdres
19 vt

La MUC a égalemen: ouvert une Bourss 2un vitements
S0 shi. Combapsons, 1oots. mandriel . peurmt dtre Nposde

Bus WA U A 8 manon S05 ewnes 06 17 deane
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tour of, A pdas longue dchédance, d'un Rouvesuy foer.
depas Quatre aondes mawme-  Mals, plus e Gnausnts snfarts

ANT o 408 ACthetds ot b travd 0% Ok A0UeS QUi Suvess
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Mardi sor, Nsmbiance doant
tout swtre. Dany N"o.m (3
peofesseurs de 1o saction

ont dévold
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Gengvidve

Jeunes,
un des

.

président de

gné I'importance des re.

a8 souli

Er. inaugurant |'exposition-vente de tamss de s "
le

activités culturelles de la structure.

La section poterie en-est |

potene a8 la maison des
brillants exemnples.

Jean-Pierre Salette,

la MJC,

J-L L |

trequentent fa MUC A
rigy-  Jes chubs sportifs 3
m dooluunobapn

cament los cours de
Mais co quidl fout

20N J'unie graade Gualitd », af-

frme W présdent e 2 meson
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UNICEF-¢ RESTO DU CCEUR »

Le gala'de I'espoir
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De F'art o1 du culturst
Macdh sor. s v vemis-
2500, las mombres de lp sec-
DOA potere, Dlan entendu,
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€ au spectacle donné

déshérités

seurs su talont iIncontestable.

Le gala de |'Unicef-¢ Resto du
caeur » 8 connu un succés réconfor-

tant. Plus de cent artistes locaux
ont rassemblé six cents spectateurs e

qui ont assist
en faveur des
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Jean-Piorre SALETTES, b=

pridsideot de
ot do bémdvoles, ost b la tite de 35 sections ot de

fa MJC,
Véntable cceur associatif, la mai-
son des jeunes s’ ImMpose toujours
comme le lieu de toutes les rencon-
tres ou, a travers les activités et
les animations, plus de mille deux
cents adhérents font battre la vie
de la commune.

Dwmuﬂo.uxaoﬁb-
mick, § vy avat entore pils
de deus cems jounes ». Jean-

tes, foncuonnent
Sdedvolet 3,
Crédbe on 1945, s NIC o

grice sux
i

aveoc I’

Pame Salotie. s prdsdent d¢
Ia MIC. s'sdreosse sux repcd
seraants des Sverses Sechons,

TOutes Co5 ANIMBTIONS. 08 35~

& Wie et & promules du goore
on Feance, s ¢ domoinsliey,
AVeL s QUISSRe-MAL By
1eMpS, N2 pAS NS W Nde
ot attche ure forme resplendis-
sI008, Al tal Co SOOR Strante-
TNy sections Qul rivellsent o
& dnergie, SpOTS, Culture, VOYD-
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MAISON DES JEUNES

dquipe de professionnsls
1.200 adhérents.

o5, échanges.. Mile dewx

‘corss adhiconis de tous Sges

poassent niguiicement la porte
& cotte maison de v Bt
ce n'est pas il La Osmedre
Se0TON QU 3 &b cride, randon-
ndd o MOYENND #f Bagls Mon-

angl que s Udvaux rhalads.
« Nous svons S0nm des peobid-
mes 30 o Camp des vendan
oo v, pricise-1-£. e faisam
c#ideance b la vence of Misse
Bux Mois @'200! ot seplembes
da ©és nombreux jeunes e
TEs: ot paricublrement 3¢ Po-
ook, sle camp de ven
Janges Me 2800 S0NC DAs 1e0oN-
G, 58 VOCATON peaming. s
4chanpes entre jeunes, n'ézan
phus raspectde. Mait restons

De mombeoux responssebles deo sections couveront
el Sux PINS jeends une véritable vie assoclative.

OpUImHESes, I Duopat a dod boo-
<M cocrectomect, assemidide
obndeale dp la MJIC se sendss
% samedi 17 awrd ». powrsun
W prisident. »

u Un état desprit »

¢« Le mason Jes jeunas est
W pvot do monde Bssocaty,
d'ost ue ambACe, Un Ay
misme, U 6250 et 3, lance
& son wr e mave Perse
Toumer. « Le comié des ges-
ton » montrd Que Mt firesdes
et sanes o2 CTOst touours
ur anertico pérlleux de Doucler
v budget. En 1883 nous con-
tiueroos & moderniser 4 MIC
Softe maisdn Mmarche bun, vous
DOUNVER COONDURS Sur NOuS, NOUS
ne nalisarons  peutl-Stre pas
OUS VOO SRS, MUNE DOUS 98-
Serons 00 YOUl  BSSOMmpDe-
ooer ¥, prdcise Piorro Toumer,

L'éowoe de ta MIC 22 0us

fes Sdndvoles peuvent Jorer
e souwrre. Avec e 3 tavens
cun, Co sant des cantates de
jounos 9t dos adcited Qui TIOU-
vesi 14 moyen de s'eaprimer,
de s¢ nbalser, da s retrouver
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jeunes L
caverne d°Ali Baba. Les trésors Sy
amoncelaient, faisant réver les en-
fants mais, aussi, les parents attirés
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BOURSE AUX JOUETS

chague jour pour offrir sux jownes

1990
1995

uss WUt sImplement. MOS.
L premibre mission de 4 MUC
€37 SCOONERe 6! 39 COnuUGUe
U QUOTKIWEN. Vie o1 ANMmATOn.

J-L L

'Ali Baba

occasion h saiske

|

(Proto « La Dépdche du Mia aJ

ooets, C'était. s, Collex Jed
Wwres, dos Caiaattes et des
deaues. Ceast, en 1w SH8.
v secvice MUC des plus uthes
o2 k2préods !
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MARCHEURS REGIONAUX
Un pas en avant
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CEFOBAT

lls ont du punch les artisans !
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DOMINGUEZ, & droste, et Henel CUBERLL, socritaire général de lo CAPLD.
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FOOTBALL
.Aprés un long voyage victorieux

Une trentaine d'artisans plombiers g
et électriciens du département 3%

avaient répondu a linvitation du
dont Jacques Dominguez, du CEFO-

intitulée ¢ Technologies nouvelles »
BAT, est le coordonateur.

comité de pilotage de I'opération
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Les montagnards sont |a...

Quand la passion s'en male,
elle peut faire gravir des som-

PRESS BOOK MJC LEAGINZRBIERES

NOUVELLE SECTION MJC

0% leur motivation, les sortes
ont remportd un succds aussi
:fs que I'air respir. Parmi

gnmpaurs, Alsin Simonet
Joan-Michel Chessari, Antoine

Géa... et d'autres, la nouvelle

section est donc constituée

mmmatoubsm:‘-‘f‘

cheurs. Sion ost join des « K2 »
ot autres pésiples qui peuvent
embrumer les cervoaux, bes ran-
donneurs ont pris leurs distan-
cos avec les promeneurs du
dimanche. Si on né cherche
pas lexploit, on fuit, aussi,
la balade «pépéren; La sec
tion montagne tient son sidge
3 la maison des jeunes
(tél. 68.27.03.34).

i

, Carole Baithaz :
gdith Baithazard. 100 m brasse :
Luce Gamberoni. 100 m dos: &
Charlotte Femandez.

NATATION

100 m brassa:

ard. 100 m ”ﬂ:l;z. io. Maithac: 37.
. Isabelle Gazquez: 11
¢ 1100 m nage libre : 8. Olivs

papilion z 5. Pierre Tomés;
7. Jarbme Garcia;

marche, déjd, vers de hauts

of ‘7/0 :./ z_{'

La nouvelle section de randonnée montagne de la MJC

{Photo « La Dépéche ».)

OPTIMISME CHEZ LES FOOTBALLEURS

)

Le ballon tourne rond

Un président heureux, Jacques Do-
minguez, bien entouré par un groupe
d’animateurs actifs et dévoués,
.dresse le bilan de I'année écoulée
et entrouve la page du calendrier.

C‘ost officiel, I'équipe pre-
midre seniors  est  champion
d'automne ot ce, pour la se-
conde année consécutive. Elle
dovance los suivants de quatre
points ot espdre bien, sur sa
lancée, accéder & la division
supéricure, la promotion hon-
neur, L'entralneur Nicolas Scoe-
sone, ancien professionnel,
n‘est, bien s0r, pas éu

3 cette impressionnante

de victoires. Son équipe est
parvenue briflamment en pre-
midre division, cette saison e,
depuis, clle a marqué vingt-
neuf buts et n'en a encaissé
que neuf en une dizaine de
matches

L'bquibc réserve ne se porte

sion, elie compte bien monter
en deuwdéme division I'an pro-
chain: ¢Si Féquipe | monte,
oxplique Nicolas Scorsone, |l
faut que I'équipe Il monte aussi
car elle est le véritable réservoir

dans lequel j& dois pouvoir pus-
sor dos remplagants valables
ot en condition physique par-
faite, en cas de blessés, S7
y a trop d'écart entre les deux
formations, “aucun remplacant
éventuel ne sera au niveau en
équipe | ».

C'est sinsi que, & I'entraine-
ment, deux fois par semaine,
une trentaine de gars rivalisent
de zdle et d'assiduité, sous
fa férule exigeante de celui que
s05 joucurs dppellent dé&jd ¢ Ni-
colas la science »... Une réfé-
ronce flatteuse & lentraineur
marseillais bien connu.

Coté reléeve, pas de pro-
bldme : si les juniors donnent
quelques soucis (trop pris par
lours  études, leur formation
professionnelie ou [a tyrannie
de lours petites amies!), on
sait quds reviendront un jour
au  football, ici ou’ aieurs,
quand, 3 loxemple de leurs
alnés dos équipes seniors, leur
vie 'se sera stabilisée autour
d'une fomille, én fonction d'un

métier, avec 1a joie de retrouver
leurs copaing de toujours...

Les cadets de René Grau,
encore pleinement lézignanais,
font un bon parcours en cham-
plonnat régional. s figurent ac-
tuellement 4 la quatridme place
sur douze équipes, issues des
plus grands clubs du Langue-
doc-Roussilion. Demiére  sux,
les minimes, invaincus ont s
gné trente-neuf buts pour seu-
lement deux encaissés! L'un
deux, Sylvain Revene, le neveu
de I'é&ducateur Alain Baccou,
2 méme été sélectionné en
équipe départementale. Il est
vral que ce brillant élément
va participer pour I troisidme
fois aux championnats de
France de speint, en athiétisme
scolaire, une discipling utile au

footboll qu'avait beaucoup pra-

tiquée le nouveau vice-prési-
dent Gilbert Guithaumou. Les
pupilles d'André Marty, se-
conds de leur poule, vont jouer
en premidre division dés ce
mois-¢i. Poussins et débutants
participent en nombre et en
qualité 3 toutes les compéti-
tions de leur niveau.

C'est d'aillours lo terme de
qualité qui est devenu |'objectif
principal du président Domin-
guez. ¢« Le nombre, c'était bien,
dit-il, lorsque nous - voulions
nous faire connaftre. Mainte-
nant, NOUS OPLONS POUr UN axe
de qualité et de bien-dre pour

e e —e

les licenciés du club, Que notre
rdle continue 3 ftre important,
que les gens socwent contents
AVEC NOUS, GUE NOS ' rapports
avec tout e perscanel techni-
que de la mairie demeourent
aussi cordiayx, c& sont nos
vosux les plus chers ». Jacques
Dominguez tient & adressar sos
remarciements au maire adypoint
chargé de sports, Michel Mai-
que; au gardien des stades,
André Sgjus — auquel be club
souhaite un prompt rétablisse-
ment, car il vient d'étre opéré
= 3insi qu'aux  parents des
jeunes joueurs et aux femmes
des pius grands pour leur aide
&t leur sympathia.

Puis § rappelle ia solidacité
du LFCMJC avec l'usine de
la Sollac & Fos-sur-Mer dans
les opérations effectudes en
faveur de France Greffe de
moelle; dailleurs, le 20 févriec
prochain, se déroulera 13 foulde
continue, un cross du cosur
auquel toggoe les assoeiad:::
sportives de Lézignan sont &
wes 3 pa r autour de
I'usine de la »

Avant de recevoir les Alle-
mands de Lauterbach, cet été,
deux temps forts auront eu
lieu: le tournoi de s ville, le
week-end du 1* mai pour les

carégories poussins, pupiies et
minimes (football & 7 et & 11)
at le grand tournoi seniors des
5e16 inin

Nicolas SCORSONE qui fait les beaux jours du Lézignan
Football-Club MJC.
(Photo « La Dépéche du Midi », Frangoise Chatelain.)

Avec le « papy-secrétaire »
Aimé Rejon, avec les trésoriers
compétents André Marty et Gé-

rard Becker, avec le ¢ logisti-
cen» Gilles Baussier, le CES

"José Rodrguez et l'entralneur

Scorsone, Jacques Dominguez
ot Gilbert Guilhaumou voment
en vert l'avenir de ::r club.
Au pays du rugby, € vert
ot blanc» du LFCMJIC sonmt
avjourd’hus les rois |

Noille DIAMANT-BERGER.
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BASKET-BALL

Une defaite hono(gble

Amélie bat Lézignan par E
83 & 67 (mi-temps:
33 a 28).

Lézignan recevait, samedi
soir, les premiers du cham-
pionnat, les basketteurs
d'Amélie-les-Bains, une su-
perbe formation, bien emmenée
par un jousur expénmenté Riss-
ler ot dynamisée par deux
étrangers, e Néo-Zélandais Se-
xer ot, surtout, FAméricain Lein-
bach. Les « vent ot blanc » ont
réussi 4 faire jeu 6gal avec
leurs visiteurs, menant méme
49 3 48 & la dudéme minute
de la fin du match. Hélas!
dans les cing dernsdres mnu-
168, les hommes du Capraing-
entraineur Balavoine se sont
totalement désunis, emportés.
par une vague diferlante soule-
vée par le tourbillonnant Amén-
cain d’Amése,

Les quelque cent specta-
teurs qui assistaient au match
Amélie-Lézignan, au gymnase
Léo-Lagrange, samedi soir,
noat pas éé privés de sus-
pense. L'enjey était important
une wctoire sur 'équipe invain-
cuo d'Amélie-les-Bains aurait
pormis & |'équipe, chére au
président Jacques Bigorre, de

Les cing dernidres minutes ont été fatoles aux jousurs locaux qui ont da s'incliner !

prendre una option séneuse
pour ia montée en naticaale IV.
Mais maigré toute leur veail-
lance, les Lézignanais n'ont pu
faire mieux qu'au match allec
encore que lsur défoite & Lézi-
anan ait &é moins sévére. Ns

ant perdu de seize points slors
que. @ Amélie, H y ovait ev
trente-cing pomts d'écart, les
copains de Jules s'étant effon-
drés dis le début de la deu-
widme mi-temps. Le match de

samedi 8 perras d'admérer une
bonne prestation des locaux
mais, 3 cdté de 18 vitesse d'un
Leinbach, cewx-ci  semblaient
bien lents parfois, surtout lors
des contre-attaques. Lancien

international Philippe Salles a
até T'avteur de plusseurs bel-
les actions, de mime que Bou-
rounissa, Mais les Améliens
&zient wsiblement les  plus
forts. C'est la lol du sport.

Du coté des jeunes treizistes « vert et blanc »

d'inscrire trois essais d'excellente facture. Ce qui vaut i Vensembie

Sur deux rencontres programmées ce dimanche au Moulin au
niveau des jeuncs treazistes, seule 1a rencontre minime a ou lieu,
cdé cadets. Pia ne s'ast pas déplacs,

Minimes vainqueurs

Sévéroment défaits dimanche passé par les Catalans, les bléves de
1.C Bousquet se sont rachatds face & leurs homologues de Ma.
sans manitestes une large supériontd, les Lézignanais en progrés
réols, mais qui peuvent assurdment mieux faire. ont réalisé un
match, séricux, applaqué ol leur espeit offensif leur & permis

d'dtre globalemant félicité

Le score, tézignan bat Pia 124 6, mi-temps 4 4 0. Arbitre M. Joan

Francois Lévy,

Pour Lén
i
Escourbioe

(12) Gaecin, (11) 1,
Catherin Yoan, (14) Castan,

?o b, (9
15) Tournier, (16) Graham, (

3 essals, Stagmuider. Escourbiac, Palanques. Fout

ung ormation.
- (1} Caloni, (2) Espardeilleer. (_3) Siagnuider, (4)
. (5) Holfner, (6) Ximenez, (7) Lézina, (13] Palanques,

9

( t,

Cadets : Pia absent

A court deflectf, los msponsables catalans, n'ont pu réunir
suffisamment de joueurs @1 présonter une éguipe. Les Lézignanans
oAt 416 contraints au repos forcé, iis ont profité pout effectuet un
bon entrainement aprés 1a ranconire manimes avec ition foce
# ces demiers. A issue do ool entrainement (68 qui leur 3 ouven
appétit), its éasent los invitds & déjouner & 1 Balode Gourmanda.
Un besu geste de la part de ia direction de cet établissement, qus
méeitait d tre signaké

La sophrologie
contre Pangoisse |

Bernard Barel, psychomotricien sudois et directeur de I'dcole de
sophrologie coycedienne de Carcassonne est venu expliquée aux
lézignanass, ce que renforme ca terme bien oblus.

« Il 8"agit d'un moyan de s'adapter & un dvénement désagréable ou
angoissant en utilsant la relaxation, mars aussi fe jou et dialogue
avec les pationts. On les soutient dans 18 préparation d'exameans.
de rencontres sportives, de soins douloureux, brof dans fout ce qui
ast généeateur de tonsion »

70 athides, aux jeux olympiques de Barcelone avait suivi une
préparation en sophrologie. IMervenant au sein du_centre-meé-
dico-pédagogique de Carcassonne, Bernard Barel rendait
confiance aux écoliers angotssés grice 3 la sophrologie

Elle est nde en 1960. Un psychiatre colombien, Alphonse Cay-
cado, chorche le moyen d'adoucis les douleurs morales autant que
physiques. Ses recherches vont intéresser médecins, dentistes,
psychologues et chefs d'entreprise

Dans-la sophrologie. on retrouve ausst la philosophie onentale,
une facon d'élarge sa conscience. de savolr écouter l'autre, de
faire naftre dos images agréables

Tous favorables aux méthodes douces anti-stress.
Photos COSTESEQUE.
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Ski Club MJC

2 o
toiles des Neiges -

@ Le ski club de ka MJC a le (W
de nous faire connaitre

que lors de la sortie du diman- :

che 7 février qui a eu lieuw A -

Alain Fabre.

Les érolles &: Ma-
rine Saboudji. Marc Reverdy.

Nous leur adressons nos
plus vives félicitations.

Le igeant du ski club
Claude y trés encouragé
et soutenu par la directrice
Mme Marcellin souhaite que
certains ic3 aux

SKI MJC

Etoiles des neiges

aux enfants de passer

les épreuves techniques ot d’obtenir une, deux,‘
voire trois étolies.

<ont ouvertes & tOUs pour un

Depuis plusieurs semanes
maintenant, la maison dos jeu-
nes organise, chagque diman-
che. des sormes 3 la neige.
Le week-end demier, fa dest-
nation du Ski-Club était Puyva-
lador o0 de nombreux enfants,
mais aussi des adultes ont

pU paruSiper Jux Spreuves pour »

I'obtention d'étoiles.

Promidre étoile: Marne
Saboudji. Marc Reverdy.

Douxiame étoile: Elsa
Marcellin, Anais Madaule, Alsn
Fabre.

Troisidme étoile : Gauthwer

)

Marcellin, Laurent Saboudji,
Guiltaume Saboudji, Denis Ma-
doule et Alain Geotfroy.

Dans une ambiance Sym-
pathique, las jeunes vont pour:
suivre Jes sorties afin de dé
velopper plus encore leur tech-
nigue. Les sorties 3 ks neioe

prix trés raisonnable qui com-
prend ¢ vOyYage. ja location
du matérigl et tes forfaits pour
los remontées mécaniques.

Renseignements 8 la mason |
des jeunes.
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