PLAYA

SEJOUR ADOS A PORT LEUCATE

TOUR

DU AU 2019

CARTE MJC OBLIGATOIRE / REDUCTION BONS CAF POSSIBLE

INFO7 :

www.mjc-lezignan-corbieres.com



PLAYA TOLUR

* En internat et en pension compléte

» Départ en bus de Lézignan-Corbiéres accompagné des animateurs
* Colit par participant : 190 € + carte MJC

» Hébergement en gites ou en mobile home

* Inscription a I'accueil de la MJC auprés de notre animateur jeunesse
Omar

PROMOUNDIR PE7 \NLELUR? ZITOYENNT?

« Jeux par équipe, Multisports, Sports de plage, Tournois, Challenges

« Sportifs, Activité de relaxation, Activités douces, Renforcement muscu-
laire

» Découvertes sportives, Ateliers d’équilibre, Eveil moteur enfance

REPUIRE LE7 INEZRLITE7 P'AccE7 hU 7PORT

« Ateliers d’expression artistique et de communication
« Ateliers créatifs, Création manuelle

« Ateliers de découverte culturelle

« Jeux de société, Histoires et lectures

TNZOURNGER LE7 ENFANT? €T RPOLEZLENT?
TN PIFFIZLULTR

» Education a I'environnement, Découverte de la nature

» Education a la santé, Cercles de parole bien-étre, Soin de soi
» Premiers secours, Sauvetage en mer, Secourisme

» Education citoyenne, groupes de parole sujets d’actualité

€TRE \I7IELE POUR LINE NZTION 70ZIDLE

* Spectacles associatifs
* Tournoi sportif, Finale sportive nationale
» DemoShow

. &
« Concerts de musique

%ﬁ}?ﬂ/m »&/«éféﬂéf
([



